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Dieses Dokument dient als Überblick über alle Initiativen, die für jeden Schwerpunktbereich des 

Community Bildungszentrum (CBZ) durchgeführt werden. Die drei Fokusgruppen sind Kinder, 

Jugendliche, Familie und Community. In jedem dieser Bereiche gibt es Bildungs- oder 

gesellschaftliche Entwicklungsinitiativen, die dazu dienen, die von Karunakarya definierten Endziele 

zu erreichen. 

 

Fokusgruppe: Kinder 

Die Notwendigkeit eines unterstützenden Lernumfelds. 

Der Bedarf an Kreativität, Träumen und Durchhaltevermögen. 

Kinder wachsen in Haushalten auf, in denen die Eltern ihre Schulausbildung nicht abgeschlossen haben, 

und die Vorteile einer abgeschlossene Ausbildung nicht kennen. Für die Kinder ist es in so einem Unfeld 

schwer, Motivation und Inspiration zu finden, was sich auf ihr Selbstvertrauen und ihr Entwicklungspotenzial 

auswirkt. Angesichts des Drucks, Geld verdienen zu müssen, um das Überleben der Familie zu sichern, ist 

ein vorzeitiger Schulabbruch aus ihrer Sicht durchaus sinnvoll. 

Die Vision, Kinder zu inspirieren, Veränderungen anzuführen. Durch die Bereitstellung einer qualitativ 

hochwertigen Bildung kann das CBZ Kinder auf eine Zukunft vorbereiten, in der sie ihr Wohlergehen selbst 

in die Hand nehmen können. Ganzheitliche Entwicklungsmodelle sorgen dafür, dass alle intellektuellen, 

körperlichen und kreativen Aspekte gefördert werden.  

Bildung Entwicklungsinitiativen 

Umsetzung der Unterrichts-

Module (CBZ) 

Diese Zentren schaffen eine lernfreundliche Umgebung, in der die Kinder ihre 

Hausaufgaben erledigen können. Die Lehrerinnen und Lehrer unterstützen 

die Kinder dabei, ihre Wissenslücken zu schliessen, um sicherzustellen, dass 

ihr Bildungsstand den festgelegten Standards entspricht. 

Umsetzung 

Belohnungssystems (CBZ) 

Diese Workshops dienen als Medium, um Kinder über ihre Rechte und 

allgemeine soziale Fragen zu informieren. Die Kinder profitieren von einem 

lösungsorientierten Ansatz. Ausserdem lernen sie die für eine gesunde 

Lebenseinstellung erforderlichen Soft Skills. 
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Fokusgruppe: Jugendlichen 

Die Notwendigkeit, Fähigkeiten zu erwerben und nachhaltige Berufswege zu starten. 

Das Bedürfnis nach Bewusstsein, Sicherheit und einer gemeinsamen Stimme. 

In einem Umfeld, in dem die Befriedigung der Grundbedürfnisse ein täglicher Kampf ist, sind sich die 

Jugendlichen der langfristigen Vorteile von Investitionen in die Bildung nicht bewusst. Es fehlt ihnen an der 

Grundausbildung und den Fähigkeiten, die erforderlich sind, um auf dem modernen Arbeitsmarkt bestehen 

zu können. Die Jugend wird stark von einem Umfeld beeinflusst, das kein gesundes Bild von Gleichheit und 

Sicherheit vermittelt. Sie sind nicht in der Lage, die Folgen ihres Handelns auf eine breitere Basis 

abzuschätzen. 

Die Vision für Jugendliche, einen Beitrag zu ihrer Gemeinschaft zu leisten und sozioökonomische 

Grenzen zu überwinden. Durch die Schaffung eines Bewusstseins für soziale Fragen und die Durchführung 

von Workshops zum Aufbau von Fähigkeiten und Talenten hat die CBZ die Jugendlichen wieder integriert 

und ihnen geholfen, ihr volles Potenzial zu entdecken. Führungsqualitäten und Einfühlungsvermögen sind 

die Schlüsseleigenschaften, die einen Wandel herbeiführen. 

 

Förderung von Kreativität 

und Talenten 

Den Kindern wird ein Raum geboten, in dem sie ihre kreativen Talente 

entdecken und ausleben können. Ob Kunst, Handwerk, Theater, Musik oder 

Kochen - diese Initiativen bieten Kindern die Möglichkeit, ihren Horizont zu 

erweitern und ein gesundes Ventil für Emotionen zu finden. 

Förderung von Spiel & 

Sport 

Diese Veranstaltungen werden organisiert, damit die Kinder ihre Talente 

verbessern, üben und einem grösseren Publikum präsentieren können. Ob in 

Form von Tanz, Sprache oder Sport, diese Gelegenheit hilft ihnen, ihr 

eigenes Potenzial zu erkennen. 

Gesellschaftliche Entwicklungsinitiativen 

Gesundheit und Prävention Zugang zur Gesundheitsversorgung und Sensibilisierung für Hygiene, 

Lebensmittelsicherheit, Alkoholismus, Gleichberechtigung usw. 

Kinder-Klubs/Forum 

(CBO*) 

Die Kinderforen stärken die Gemeinschaften unmittelbar, indem sie sich mit 

Themen der demokratischen Gleichheit befassen. Diese Foren sind ein 

Raum, der die Kinder mit ihrer eigenen Regierung verbindet, indem sie ihre 

Rechte selbst in die Hand nehmen. 

Bildung Entwicklungsinitiativen 

Förderung von Kreativität 

und Talenten 

Jugendlichen wird ein Raum geboten, in dem sie ihre kreativen Talente 

entdecken und ausleben können. Ob Kunst, Handwerk, Theater, Musik oder 

Kochen - diese Initiativen bieten den Kindern die Möglichkeit, ihren Horizont 

zu erweitern und ihre Freizeit gesund zu nutzen. 

Sport & Vermittlung von 

Sozialkompetenzen 

Diese Aktivitäten tragen zur körperlichen und sozialen Entwicklung der 

Jugendlichen bei. Mannschaftssportarten und Gruppenaktivitäten lehren, wie 

man zusammenarbeitet, um gemeinsame Ziele zu erreichen. 

Berufsvorbereitung & 

Beratung 

Diese Initiativen helfen den Jugendlichen, die Vielzahl der ihnen zur 

Verfügung stehenden Berufe zu entdecken und sich den erforderlichen 

Vorbereitungsprozess vorzustellen. Das Interesse an einem bestimmten 

Beruf zu wecken, hilft dabei, die richtigen Entscheidungen zu treffen, um ihr 

Ziel zu erreichen. 
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Fokusgruppe: Familie und Community 

Die Notwendigkeit eines gesunden familiären Umfelds. 

Die Notwendigkeit einer Gemeinschaft, die sich gegenseitig unterstützt und sich für gemeinsame 

Ziele einsetzt. 

Wie häufig in armen Gemeinden zu beobachten ist, gibt es tendenziell mehr Fälle von häuslicher Gewalt, 

Alkoholismus, Ungleichheit zwischen den Geschlechtern und Ignoranz gegenüber Bildung. Diese Vorfälle 

beeinträchtigen die Familieneinheit und beeinflussen die Verhaltensentwicklung der Kinder. 

Die armen Gemeinschaften, verwenden den grössten Teil ihrer Zeit und Energie auf interne Konflikte. Dies 

führt zu einer internen Spaltung, die ihrer Gemeinschaft und ihrer individuellen sozioökonomischen Situation 

nicht zuträglich ist. 

Die Vision, eine Gemeinschaft aufzubauen, die auf Solidarität und Respekt beruht und die 

Verantwortung für ihre Entwicklung übernimmt. Die CBZ will das Bewusstsein für soziale Fragen 

schärfen und den Gemeinschaften helfen, ihre zugesagten Grundrechte einzufordern. 

Fähigkeitskurse (Kurz-

Zertifikate) 

Durch die Initiativen zur Entwicklung von Fertigkeiten haben die Jugendlichen 

die Möglichkeit, ihren Wissensrucksack mit den Erfahrungen und Fertigkeiten 

zu füllen, die sie benötigen, um einen Arbeitsplatz zu finden oder ihre 

Ausbildung fortzusetzen. 

Gesellschaftliche Entwicklungsinitiativen 

Jugend-Klubs/Forum 

(CBO*) 

Die Jugendforen bringen die Jugendlichen einer Gemeinde zusammen, um 

auf ein gemeinsames Ziel hinzuarbeiten. Sie bilden eine Brücke zwischen der 

Gemeinschaft und der Regierung und helfen den Jugendlichen, ihre Meinung 

zu äussern, Ideen auszutauschen und konstruktive Lösungen für die 

Probleme zu finden, mit denen sie konfrontiert sind. 

Gesundheit und Prävention Zugang zur Gesundheitsversorgung und Sensibilisierung für Hygiene, 

Lebensmittelsicherheit, Alkoholismus, Gleichberechtigung usw. 

Soziale Unterstützung und 

Beratung 

Für Jugendliche, die zusätzliche Unterstützung und persönliche Beratung 

benötigen, bieten diese Initiativen eine Anlaufstelle, wo sie die benötigte 

Unterstützung erhalten können. 

Gesellschaftliche Entwicklungsinitiativen 

Stärkung der Entschei-

dungs- und Handlungs-

kompetenz von Familien 

Die Familien, die an den Workshops teilnehmen, lernen, sich gegenseitig zu 

respektieren und zu unterstützen, und sie verstehen, dass sie in ihrer 

aktuellen Situation aufeinander angewiesen sind. 

Familien- und Community 

Forums (CBO*) 

Das Familien- und Gemeinschaftsforum ist eine Plattform, an der die 

erwachsene Bevölkerung offen über die Probleme diskutieren und 

gemeinsam an Lösungen arbeiten kann. Es ist eine Möglichkeit, um 

Solidarität und Verantwortung zwischen den Menschen aufzubauen und 

diese Probleme gemeinsam mit der lokalen Regierung anzugehen. 

Gesundheit und Prävention Zugang zur Gesundheitsversorgung und Sensibilisierung für Hygiene, 

Lebensmittelsicherheit, Alkoholismus, Gleichberechtigung usw. 

Soziale Unterstützung und 

Beratung 

Für Familien, die zusätzliche Unterstützung und persönliche Beratung 

benötigen, bieten diese Initiativen eine Anlaufstelle, wo sie die benötigte 

Unterstützung erhalten können. 
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* CBO – Community based Organizations - Familien & Community Forums 

In jeder der drei Schwerpunktgruppen gibt es eine Initiative zum Aufbau von Foren, die als freiwillige 

Funktionseinheiten dienen und in erster Linie das Wohlergehen der lokalen Gemeinschaft und ihrer 

Menschen fördern sollen. Diese Foren sind Teil des Modells des Community-basierten Ansatzes von 

Karunakarya. 

Bedarf an einem kooperativen Ansatz  

Es ist dringend notwendig, die lokale Gemeinschaft in die Lage zu versetzen und dafür zu sorgen, dass sie 

die Verantwortung übernimmt, da sie die Kapazitäten und Fähigkeiten hat und ihre Gemeinschaft besser 

kennt als jeder andere. Karunakarya ist in einer einzigartigen Position, um die erforderliche Unterstützung für 

den Aufbau von Kapazitäten innerhalb der lokalen Gemeinschaft zu leisten und ihnen die Richtung und die 

Instrumente zu geben, die sie benötigen, um Probleme, die Kinder betreffen, anzugehen. 

 

CBOs dienen als freiwillige Funktionseinheiten von Karunakarya, deren Hauptaugenmerk auf der Förderung 

des Wohlergehens der lokalen Gemeinschaft und ihrer Menschen liegt. Während CBOs einen ähnlichen 

Zweck und eine ähnliche Funktion wie NROs haben, unterscheiden sie sich dadurch, dass sie vollständig im 

Besitz der Gemeindemitglieder sind und von diesen selbst verwaltet werden.  

Derzeit unterhält Karunakarya Kinderforen, nämlich das 

Kinderparlament, und Jugendclubs. Ausserdem arbeiten 

wir mit den Eltern über die Eltern-Lehrer-Vereinigung 

zusammen, die wir im laufenden Jahr in ein Familienforum 

umwandeln wollen. Unser Ziel ist es, diese bestehenden 

Foren zu stärken und neue Einheiten in Form von CBOs 

zu gründen. Diesen CBOs werden Vertreter der Kinder- 

und Jugendforen, des Familienforums sowie einflussreiche 

Gemeindemitglieder angehören, z. B. lokale 

Regierungsvertreter, staatliche Schullehrer, 

Dorfkrankenschwestern und andere Personen, die in der 

Gemeinde einflussreich sind. 

 

Durch die Einbindung dieser Interessengruppen über 

CBOs wollen wir eine Kultur schaffen, die die Zusammenarbeit fördert, den Wissensaustausch erleichtert 

und gemeinsame Anstrengungen zur Verbesserung des Gemeinwesens unterstützt. Durch die Gründung 

von CBOs wollen wir unsere Bindung an die Gemeinschaft stärken, besser auf ihre spezifischen Bedürfnisse 

eingehen und einen nachhaltigen und positiven Wandel an der Basis fördern. 

 

Stärkung der lokalen Gemeinschaft für ihren eigenen Fortschritt 

Die Community-basierten Organisationen (CBOs) werden eine entscheidende Rolle als wachsame 

Überwacher unserer Programme spielen und sich umgehend mit allen öffentlichen Anliegen befassen, die 

Auswirkungen auf das Wohlergehen der Kinder haben könnten. Unser Ziel ist es, die Eigenverantwortung 

und das Reaktionsvermögen der Gemeinschaft zu fördern und die Wahrnehmung von NGOs von reinen 

Wohlfahrtsorganisationen zu Förderern der Gemeinschaftsentwicklung zu verändern. Durch die aktive 

Beteiligung der gemeinnützigen Organisationen wollen wir den Einzelnen stärken und ihm die Überzeugung 

vermitteln, dass er seinen eigenen Fortschritt selbst in die Hand nehmen kann, und gleichzeitig einen 

gemeinschaftlichen Ansatz zum Aufbau einer stärkeren und widerstandsfähigeren Gemeinschaft fördern. 

Aktuelle Themen 

bearbeiten (Info/Aufklärung 

in kreativer Form) 

Im Rahmen der Initiativen werden Sensibilisierungsprogramme in Form von 

Theater, Tanz oder Kunst organisiert, um das Bewusstsein der gesamten 

Gemeinschaft über alle Generationen hinweg zu fördern. 

Unterstützung beim Zugang 

zu staatlichen Ressourcen 

Diese Initiative informierte die erwachsene Bevölkerung über die 

verschiedenen staatlichen Programme und Ressourcen, die sie in Anspruch 

nehmen können. Menschen, die sich nicht selbst versorgen können, erhalten 

die Unterstützung, die sie benötigen, um ihre Grundbedürfnisse zu decken. 

Community-
basierte 

Organisationen

(CBO)

Kinder-
Forum

Jugend-
Forum

Familien-
Forum

Community

Führer:

innen


